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 � F. Mariné Tost

Autodefinit
Després d’un any sencer entretenint-nos amb les entrevistes fetes per Lo Pedrís, 

avui les deixarem reposar una mica i canviarem de tema. En aquest encreuat surten 8 
noms dels millors jugadors de futbol de tots els temps. Segur que els trobeu fàcilment!

Tècnica Tomatis
Bene�cis aplicats en:
—Autoestima
—Motivació
—Estat d’ànim
—Processament mental
—Ansietat
—Alteracions de conducta
—Di�cultats d’aprenentatge
—Di�cultats d’atenció,
      concentració i memòria.
—Di�cultats de comportament
—Di�cultats de comunicació
      (dislèxia, disfunció en la parla entre altres)
—Di�cultats del son

Psicòlegs
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